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Lardag d. 13. april kl.14.00

ff | RINGEL@BET 2019 ‘W

Omklaedning, bad, start og mal:

Midtfyns Fritidscenter
Sevej 34, 5750 Ringe
Distancer: 2,3 km. &6 km. 10 km.
pd stisystemet omkring Ringe So
Opvarmning kl. 13.45

PRAMIEOVERRAKKELSE
Midtfyns Fritidscenter ca. kl. 15.15

Der er preemie pa alle distancer, til hurtigste
kvinde, mand, og pige og dreng under 15 ar.

Desuden deltager alle lobere 1 lodtreekning
om praemier, skeenket af lobets sponsorer.

Startgebyr: Voksne 50 kr.
Born u/15 ar 25 kr.

ringegym.dk (Atletik).

Onlinetilmelding: www.ringegym.dk (Atletik)
senest torsdag den 11. april.2019

Eftertilmelding: Pa dagen fra k1.13.00-13.30
Voksne + 15 kr. Born ingen tilleeg

Resultatliste og diplomer: kan hentes pa

Henning Madsen
tif.: 22894574

[/
— Kontaktperson:

henningmadsen@get2net.dk
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